Programma
Scientifico

Buongiorno, come stai oggi?

dalle domande quotidiane di salute
alle soluzioni efficaci tra nutraceutica
e fitoterapia d’eccellenza




1° MODULO

LA FITOTERAPIA DEL FUTURO:
SCIENZA E ESPERIENZA A CONFRONTO
Prof.ssa Monica Montopoli

- La fitoterapia: come orientarsi nella giungla della formazione
- Il ruolo della fitoterapia nelle principali aree terapeutiche

- Salute gastro-intestinale e fitoterapia di eccellenza

- Fitoterapia tra ricerca e sostenibilita: quale futuro?

2° MODULO

COMPRENDERE IL PAZIENTE COMPLESSO E
POLI-TRATTATO: QUALI DOMANDE E SOLUZIONI
PRATICHE PER UNA OTTIMALE QUALITA DI VITA.
Dr.ssa Rachele Aspesi

- Il paziente complesso e poli-trattato nella richiesta al banco
- Il ruolo dell’alimentazione e dello stile di vita nella pratica
al banco del paziente politrattato
- Il ruolo della fitoterapia e dell’integrazione nutraceutica
nel paziente in poli-terapia: casi pratici di sinergia terapeutica
- Mettere in pratica nella farmacia dei servizi:
consigli integrati ed eventi dedicati




3°MODULO

LA MEDICINA DI GENERE: QUALE APPROCCIO
NELLE DIVERSE ETA DELLA VITA DELLA DONNA.
Dr.ssa Edy Virgili

- La fasi della vita in salute e malattia tra nutrizione e
stile di vita

- L'adolescenza: evoluzione in armonia

- L'eta fertile: sviluppo ed equilibrio

- La menopausa: un nuovo inizio

4° MODULO

LA PELLE AL CENTRO: IL RUOLO DEL FARMACISTA
NELLA DERMOBIOTICA
Dr. Marco Pignatti

- Quando la barriera cutanea non funziona: dermatiti e le
domande del farmacista

- Il ruolo del microbiota e della barriera cutanea

- Chi ha paura del cortisone?
Luci ed ombre nella prospettiva del paziente dermatologico

- Trattare le dermatiti secondo la dermobiotica: fitoterapia e
supporto biotico




5° MODULO

LA SALUTE RESPIRATORIA E
L’ASSE INTESTINO-POLMONE
Dr. Danilo Carloni

- Le problematiche respiratorie pitt comuni nella richiesta al banco:
'identikit dei pazienti

- Il ruolo dell’asse intestino-polmone

- Il ruolo della fitoterapia: il caso Pelargonium

- Le soluzioni efficaci ed i protocolli di consiglio




INFORMAZIONI

ISCRIZIONE

Liscrizione al corso é gratuita.
L'iscrizione comprende:

* partecipazione ai lavori

» attestato di frequenza

- attestato ECM (agli aventi diritto)

L’iscrizione é subordinata all’invio della scheda acclusa e sara
accettata fino ad esaurimento della disponibilita dei posti.

La segreteria organizzativa confermerd a ciascun partecipante
l'avvenuta accettazione della scheda di iscrizione.

Il corso é accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua per le sequenti figure professionali/discipline:
Medico, Farmacista, Biologo, Pediatra.

E. C. M‘ Baans i“
Commissione Nagionaie Formagione Continua

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

www.eventielleci.it
letizia.casiello@eventielleci.it

ELLEC] Cell. 329 7596906
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DOCENTI

PROF.SSA MONICA MONTOPOLI i :
Professore associato di Farmacologia St} v
Universita diPadova-Direttivo SiFit o s
Societa Italiana di Fitoterapia

DR.SSA RACHELE ASPESI
Farmacista specializzata in
educazione alimentare oncologica,
Presidente Ordine dei Farmacisti
di Varese

DR.SSA EDY VIRGILI

Biologa nutrizionista,

Docente presso l'universita di
Camerino in Terapia integrata e
Riabilitazione oncologica

DR. MARCO PIGNATTI

Specialista in dermatologia.
Presidente del Congresso Italiano
di Dermobiotica

DR. DANILO CARLONI

Farmacista preparatore,

Docente Master Fitoterapia clinica

Universita di Siena- Direttivo SiFIT

Societa Italiana di Fitoterapia CON IL CONTRIBUTO

NON CONDIZIONANTE DI

S Schwabe Pharma
Italia

LA From Nature. For Health.




